
 
 

W O C H E N E N D - T R A I N I N G S - C A M P  

S t a r t e n  w i r  g e m e i n s a m  i n s  n e u e  

S c h u l j a h r         

Datum: 11.09. bis 12.09.26  

Ort: SMS Niederwaldkirchen 

Eintreffen um 14:00 

 Training: 14:30 – 16:00 

 Training: 17:30 – 19:00  

 Abendessen ca. 19:00 

Abendbeschäftigung (Spiel und Spaß für die jüngeren – Training für die älteren) 

ÜBERNACHTUNG IN DER TURNHALLE 

 Frühstück 

 Training: 09:00 – 11:00 

Trainer: Makula Michael, Ehrengruber Silvia, Hofer Magdalena, Hofer 

Michi,… 

Kosten: 40€ 

Anmeldung: mknogler92@gmail.com UND BEI EUREM TRAINER 

BITTE BEI DER ANMELDUNG TELEFONNUMMER, SEKTION und GEBURTSJAHR 

bekanntgeben. 

GELD WIRD VOR ORT IN BAR BEZAHLT!!! 

Mitzubringen: Judogi, Trinkflasche, Schlafsack, Toilette-Sachen, KEIN HANDY; 

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme! 

Eure Trainer! 

mailto:mknogler92@gmail.com

